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vraiment

D 4

1/ La VRAIE
cuisine

o

2/ VRAIMENT
de chez nous

3/ Lagriculture
VRAIMENT bio

Produits issus
de l'agriculture
biclogique ou

en conversion

4/ De VRAIS produits
de qualité

5/ VRAIMENT bon
pour la planéte
et pour 'homme

7 .
Entree

Céleri rémoulade

Carottes rapées a I'huile
e de noix

Betteraves fagon
poitevine

Mortadelle

Accras a la morue

Salade verte mais et
emmental

Concombres vinaigrette

@

Chou fleur ravigote

©

principal

Pates a la bolognaise
Escalope de porc au
e romarin

Emincé de dinde au
poivre doux

Réti de porc a la diable

0

Poulet a la creme

©

Saucisse a l'ancienne

=17

Emincé de porc

©

Galette curry de brocolis
avu lait fermier
&"

<

o

arniture

>

Butternut d la Dauphinoise
au lait fermier

Z
Pommes de terre

Boulgour

©

Epinards hachés a la

Carottes

S20

Semouvule aux herbes

Cotes de blettes et
pommes de terre a la
créme

Tartelette a la pomme
et cannelle

5@

pruneaux

Créme noix de coco au
lait fermier

Liégeois café

Raisin noir

(&)

forestiéres créme :
) ) o2 @

4 .

Produit

laitier
Brie Gouda Camembert

\

Dessert Compote de pommes Semoule au lait fermier

o

Ananas frais

(&)

é..
IME BORDAGE FONTAINE - CHOLET R0O0036 Impulsion Adulte GR 5
RESTORIA respecte la saisonnalié Q Viandes bovines,
des G,qw{‘,s ef Uawmes ﬂ_';%, . Viandes porcines et volailles. Menus susceptibles d’étre modifiés selon les approvisionnements.
FRANGAISES, Ongme France. Pour o santé, prafigue une activité physigue réguliére, www.mangerbouger.fr.
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