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1/ La cuisine de
nos chefs

2/ Duchamp a
I'assiette
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3/ Lagriculture
Bio, logique !
Produits issus
de l'agriculture

0 biclogique ou
en conversion

4/ Des produits de
qualité

5/ Agir pour la
planéte, avec
mon assiette
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Entree

Julienne de légumes a la
menthe

Taboulé a la menthe

o

Salade de blé tomate
concombre basilic

Tomate et pommes de
terre

02e

Melon

@

Salade verte pommes et

noix
O

Concombres a la créme

0®

Salami et cornichon

Betteraves vinaigrette

Céleri et carottes
rémouvulade
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Escalope de dinde a la

Plat | Mijotée de boeuf Langue de boeuf sauce Galette Bretonne creme sauté de porc au romarin
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@ Palette de porc Volaille tika massala | Pates a la carbonara Porc au caramel R6ti de dinde forestiére
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- Courgettes béchamel au Boulgour fomate . \
Garniture . . . Haricots blancs & la
. it fermier coriandre Pommes de terre tomate Semoule carottes
, @ % @ i L vapeur courgettes tomates
j Riz doré Légumes teriyaki (chou
e carotte champignon Haricots verts
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Produit
laitier
Cantadou Saint Paulin portion Coulommiers Rondele
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Dessert
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Compote de pommes

Prunes jaunes

Chou au chocolat au
lait fermier

o

Liégeois chocolat

Raisin blanc

©

Creme dessert praliné

Yaourt aromatisé aux fruits

Flan caramel

Pomme
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Plus d'infos sur radislatoque.fr
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Viandes bovines,
porcines et volailles.
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Menus susceptibles d'étre modifiés selon les approvisionnements.

Pour ta santé, pratigue une activité physigue réguligére, www.mangerbouger fr.
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